
 به نام خدا

 گزارش برنامه قله گردسایه(٢٠٨٠ متر)در تاریخ ١٣٩٢/٠٢/٠۶

)منطقه ی ماسوله -متر ٢٠٨٠(قله ی گرد سایه      : منطقه ی صعود  

نفر ١٩     :تعداد همنوردان  

 حامد گنجی           : سرپرست

 نیما سپاسخواه         :   راهنما

 بهداد جفرودی           :جلودار 

  ود زرچیـــمسع         : عقب دار 

 یسمیرا عال -بهروز رسولی         : کوهیاران

اجرای با انزلی بندردامون  کوهنوردی گروهفصل بهار سومین برنامه 
له ی گرد سایه واقع در منطقه ی ماسوعمومی و فنی قله برنامه دوگانه 

آب و مساعد بودن نابه دلیل این برنامه لازم به ذکر است . پایان یافت
جایگزین برنامه ی فنی صعود به قله ی سوباتان واقع در هوا و بارندگی 

 .گردیدمنطقه تالش 

 

حدود ساعت . به سمت ماسوله حرکت کردیمدقیقه از بندر انزلی  ۵:۴٠ساعت 
 مورد نیاز همنوردانوسایل نان و  نپس از خریدرسیدیم و  فومن به ٣۵:۶

یک یا دو . به محل ابتدای صعود رسیدیم ٧:٣۵. حرکت کردیم ۶:۵٠در ساعت 
 آبشاری معروف به گروه از رشت هم آنجا حضور داشتند که می خواستند به

حامد پس از آن به تصمیم سرپرست آقای .صعود کنند "آبشار تروشوم"نام 
و  صبحانه صرفپس از . ریمگنجی قرار شد همانجا کنار دکه صبحانه بخو

 .حرکت کردیم ٨:٣٠در ساعت عوامل اجرایی تعیین 



 

آب و  های پرانبوه با رودخانهر جنگلی تقریبا گردسایه دارای یک مسی
که کنار رودخانه حرکت می کنیم در ابتدای مسیر  .باشد آبشاری زیبا می

ب یک مسیر انحرافی به راست وجود دارد که باید مسیر سمت چپ را انتخا
آبشار رسیدیم که گذر از آن ای به رودخانه  ٩:۵٠در ساعت . کنیم

  .عبور کردیمرودخانه با طناب از مسیر . نمایاند را به ما میتروشوم 

 

 

پل چوبی کوچکی قرار داشت که قرار کمی بالاتر از جایی که عبور کردیم 
 هوا بسیار. در برگشت از مسیر پل که راحت تر نیز بود عبور کنیمشد 

عالی بود و آفتاب اردیبهشت در آن روز گرمای خوبی داشت که یادآور 
رسیدیم و قرار بود عده  به کلبه ١٢:١۵در ساعت . گرمای تابستان بود

ای که خسته شده اند در آنجا بمانند و بقیه با جلوداری آقای کاظمی به 
مه اینجانب را برای سرپرستی گروه سرپرست برنا. سمت قله بروند

نفر بودیم در نظر گرفت و خودشان با سایر دوستان در  ٨نده که صعودکن
  .کلبه ماندند



 

از کلبه راه افتادیم و پس از طی یک ساعت و پنجاه  ١٢:٣۵در ساعت 
به عنوان . به سینه سنگی گردسایه رسیدیم ٢:٢٠دقیقه یعنی ساعت 

را دست  یسرپرست تیم صعود دو راه پیش رو داشتم مسیر نیم ساعته سنگ
به خاطر  اعت سنگنوردی راس نیم به سنگ شویم و بعد برگردیم یا اینکه

پس از صرف عکس گرفته و  ،بی خیال شده گروه اول که در کلبه بودند
تصمیم دوم گرفته شد  ،پس از مشورت با دوستان حاضر. ناهار حرکت کنیم

ز کلبه گروه اول نیز اطلاع دادند که ا. حرکت کردیم ٣:٠۵و ما در ساعت 
 .ها به سمت پایین حرکت می کنند

 

 



 

به کلبه رسیدیم وسایل به جا مانده را برداشته و پس از  ۴:٣۵در ساعت 
به  ۵:٣۵ساعت . در مسیر برگشت قرار گرفتیم ۴:۵٠در ساعت نوشیدن آب 

لازم به توضیح است که این منطقه . (منطقه دشتی سیم خاردار رسیدیم
که گاهی شما را در انتخاب مسیر به اشتباه دارای علف های بلندی است 

. به آبشار رسیدیم و از پل چوبی عبور کردیم ۶:۴٠در ساعت . می اندازد
به انتهای مسیرمان در کنار دکه رسیدیم و به سایر  ٧:۵۵ساعت 

به سمت  ٨:١٠پس از سوار شدن در مینی بوس ساعت . دوستانمان ملحق شدیم
با تشکر از آقای گنجی . ر خوبی بودبرنامه بسیا .انزلی حرکت کردیم

 سرپرست برنامه

 با تشکر

 سمیرا عالی 

عضو کمیته فنی و انتشارات گروه کوهنوردی دامون   

 


